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Regulamin Klubu Seniora w projekcie
pn. ,,Uruchomienie Centrum Ustug Spotecznosciowych w Tychach”,
wspotfinansowanym ze §rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Slaskiego na lata 2014-2020, o$ priorytetowa: IX. Wiaczenie
spoteczne, dziatanie: 9.2. Dostepne i efektywne ustugi spoteczne i zdrowotne, poddziatanie: 9.2.1.

Rozwdj ustug spotecznych i zdrowotnych — ZIT

ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okre§la zasady dziatalnoSci oraz  warunki  uczestnictwa
w filii Dziennego Domu Pomocy Spotecznej ,,WRZOS”, Centrum Ustug Spotecznosciowych
z siedzibg przy ulicy Edukacji 11, 43-100 Tychy w ramach zaj¢¢ prowadzonych w Klubie Seniora
(zwanego dalej Klub Seniora).

2. Zajecia prowadzone w Klubie Seniora sg przeznaczone dla osob, ktore spehity tacznie
nastepujace warunki:

a) zostaly zakwalifikowane do udzialu Projekcie pn. ,,Uruchomienie Centrum Ushlug
Spotecznosciowych w Tychach” wspotfinansowanym ze srodkow Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Slaskiego
na lata 2014-2020, o$ priorytetowa: IX. Wlgczenie spoteczne, dziatanie: 9.2. Dostepne
1 efektywne ushugi spoteczne 1 zdrowotne, poddziatanie: 9.2.1. Rozwoj ustug spolecznych
i zdrowotnych — ZIT.

b) podpisaly zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z zasadami okreslonymi
w przepisach rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogoélne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych) - Dz. Urz. UE L 119
z 04.05.2016 r., okres$lanego terminem RODO oraz z zasadami okre§lonymi w przepisach
ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1000),

stanowigcg Zatacznik nr 1 do Umowy o powierzenie przetwarzania danych osobowych.
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c) podpisaty z Kierownikiem filii Dziennego Domu Pomocy Spotecznej ,,WRZOS”, Centrum
Ustug Spotecznosciowych w  Tychach stosowng umowe, stanowigcg zalgcznik
nr 2 do niniejszego regulaminu.

d) wypehity Indywidualny Plan Wsparcia wraz z pracownikiem filii Dziennego Domu Pomocy
Spotecznej ,,WRZOS”, Centrum Uslug Spotecznosciowych, stanowiacy zatacznik nr 3
do niniejszego regulaminu.

e) ztozyly podpis pod o$wiadczeniem o zapoznaniu si¢ z niniejszym regulaminem
i zobowigzania do jego przestrzegania, zalgcznik nr 4 do niniejszego regulaminu.

3. Dane zawarte w dokumentach, o ktérych mowa powyzej sg zawarte na podstawie dokumentu
tozsamosci Uczestnika/czki okazanych w trakcie zawierania umowy udzialu w ofercie wsparcia
Klubu Seniora z Kierownikiem filii Dziennego Domu Pomocy Spotecznej ,,WRZOS”, Centrum

Ustug Spotecznosciowych.

ROZDZIAL 11

POSTANOWIENIA SZCZEGOLOWE
1. Klub Seniora dysponuje 20 miejscami.
2. Klub Seniora jest czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach 15.00 - 18.00 z wytaczeniem
dni ustawowo wolnych od pracy.
3. Uczestnik/czka deklarujacy wole udziatu w zaje¢ciach ruchowych i sportowo — rekreacyjnych
zobowigzany jest do przedstawienia zaswiadczenie lekarza ogolnego o braku przeciwwskazan
do uczestnictwa w zajeciach, zalgcznik nr 5 do niniejszego regulaminu. W przypadku braku
mozliwosci przedstawienia zaswiadczenia lekarza ogdlnego, moze ztozy¢ o$wiadczenie o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w zajgciach, zatacznik nr 6 do niniejszego regulaminu.
4. Klub Seniora dziata w oparciu o programy tworzone przez pracownikoéw filii Dziennego Domu
Pomocy Spotecznej ,,WRZOS”, Centrum Ustug Spotecznos$ciowych oraz samych seniorow.
5. Zastrzega si¢ mozliwo$¢ wprowadzenia zmian w programach w sytuacji zbyt matej liczby oséb

zainteresowanych poszczegdlnymi dzialaniami.
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ROZDZIAL 111
CELE 1 ZALOZENIA KLUBU SENIORA

1. Oferta wsparcia realizowana poprzez dziatania Klubu Seniora jest realizowana poprzez

zajecia majace na celu:

3)
b)

c)
d)

e)

9)

h)

zwigkszenie dostgpnosci ushug zapobiegajacych zjawisku wykluczenia spotecznego
tyskich seniorow;
aktywizacj¢ spoleczng, wspieranie integracji ze spotecznoscia lokalng;
budowanie poczucia przynaleznosci do wspodlnoty lokalnej;
niwelowanie problemu wykluczenia cyfrowego os6b w wieku 60+;
aktywizowanie $rodowiska seniorow do wspolnego i zorganizowanego spedzania czasu
wolnego;
rozpoznawanie potrzeb, rozwijanie zainteresowan, talentow i pasji uczestnikow;
poprawg funkcjonowania psychofizycznego poprzez dziatania prowadzone w ramach
oferty wsparcia $wiadczonej przez Klub Seniora.
zaspokajanie potrzeb informacyjnych poprzez udostgpnianie informacji o dziataniach
prowadzanych na rzecz senioroOw w miescie.
zaspokajanie potrzeb towarzyskich i kulturalnych poprzez organizowanie uroczystosci,
spotkan i pogadanek.
ROZDZIAL IV
PRAWA I OBOWIAZKI CZEONKOW KLUBU SENIORA

1. Uczestnicy Klubu Seniora majg prawo do:

a)
b)
c)
d)

korzystania ze wszystkich form wsparcia prowadzonych w Klubie Seniora,

rozwijania wlasnych zainteresowan,

inicjowania nowych przedsigwziec,

korzystania ze sprzetdw 1 urzadzen przeznaczonych do wspdlnego uzytkowania, poza
sprzetami znajdujacymi si¢ w pomieszczeniu kuchennym, bez zgody ze strony
pracownika,

zglaszania uwag dotyczacych funkcjonowania Klubu Seniora, bezposrednio

pracownikowi, co zostanie odnotowane w zeszycie uwag.
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2. Do obowiazkow uczestnikéw Klubu Seniora nalezy:
a) przestrzeganie postanowien niniejszego regulaminu;
b) udzial w zajeciach;
C) przestrzeganie zasad i norm wspoélzycia spotecznego w Klubie Seniora;
d) branie udzialu w pracach przygotowawczych i porzadkowych zwigzanych
z przygotowaniem Klubu Seniora do spotkan;
e) korzystanie z szatni, w tym zmiana obuwia.
3. Uczestnictwo w Klubie Seniora moze ulec wygasnigciu z chwila:
a) wystgpienia na wlasng pisemng prosbe;
b) naruszenia zasad wspotzycia spotecznego;
C) naruszenia nietykalnosci cielesnej innej 0soby;
d) udowodnionego aktu kradziezy lub wandalizmu;
e) naruszenia zapisOw niniejszego Regulaminu oraz zawartej umowy i innych dokumentéw

obowigzujacych w Projekcie.

ROZDZIAL V
DODATKOWE POSTANOWIENIA
1. W naglych wypadkach, do ktorych doszto w czasie pobytu Uczestnika/czki w Klubie
Seniora pracownik, jest zobowigzany do powiadomienia odpowiednich stuzb bez zgody
rodziny. W drugiej kolejnosci powiadamia si¢ osobe wyznaczong do kontaktu przez
Uczestnika/czke.
2. Na terenie Klubu Seniora obowigzuje bezwzgledny zakaz:
a) spozywania alkoholu;
b) przebywania w stanie nietrzezwym,;
c) palenia tytoniu;
3. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ za wyposazenie Klubu Seniora. W razie zniszczenia
odpowiada materialnie zgodnie z przepisami Kodeksu Cywilnego.
4. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania przepisOw p/pozarowych i zglaszania
wszystkich nieprawidtowosci technicznych personelowi placowki.

5. Obowiazuje bezwzgledny zakaz wprowadzania 0s6b postronnych na teren Klubu Seniora.
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ROZDZIAL V
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Z tredcig regulaminu zostaja zapoznani pracownicy i uczestnicy Klubu Seniora.

2. Kierownik filii Dziennego Domu Pomocy Spotecznej ,,WRZOS”, Centrum Ustug
Spotecznosciowych zastrzega sobie prawo do mozliwosci zmiany regulaminu lub wprowadzenia
dodatkowych postanowien.

3. W kwestiach nieuregulowanych ostateczng decyzj¢ podejmuje Kierownik filii Dziennego Domu

Pomocy Spotecznej ,,WRZOS”, Centrum Ustug Spotecznosciowych.
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